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Encore une 
saison 

cyclotouriste 
qui va 

s’achever avec 
le Congrès 

fédéral à Albi en 
décembre 
prochain. 

 
 L’an passé nous avons pu 
constater une amélioration dans la 
prise des licences après des années 
de baisse. La situation actuelle en 
cette fin septembre est légèrement en 
retrait, mais espérons que les forums 
des associations apporteront un 
nombre assez conséquent de licences 
16 mois pour, au moins, égaler la 
saison 2024. 
 
 L’été avec ses périodes 
caniculaires, signe d’un dérèglement 
climatique dont certains soulignent la 
responsabilité de l’homme, a laissé 
place à un automne débutant par une 
fraîcheur inhabituelle. Cela 
n’empêchera pas nos vaillants cyclos 
d’effectuer des sorties club ou de venir 
participer aux dernières randonnées 
de la saison. Certains clubs ont 
compris l’intérêt d’organiser des cyclo-
découvertes, avec l’espoir d’attirer les 
non licenciés, et on peut voir que cela 
fonctionne quand l’encadrement suit. 
D’autres clubs misent sur l’effet Gravel 
qui se développe de plus en plus car 
la dangerosité omni présente sur la 
route amène les cyclos vers ce type 
de pratique plus sécuritaire. 

 Ce journal automnal vous 
propose une dizaine d’articles tous 
aussi différents les uns par rapport 
aux autres, et j’ose le dire très 
intéressants. Qui connaissait 
l’existence de vignobles à Paris ? 
Et celle du gardien de la forêt de 
Rougeau ? Pour ceux qui l’ignorent 
prenez le temps de lire ces textes. 
Vous apprécierez également le 
récit des vacances à vélo de la 
famille Divol du club de Brunoy. J’ai 
eu aussi le plaisir de côtoyer le club 
cyclo de Villabé lors de la 
randonnée fin juin de la Montagne 
de Reims et je leur avais suggéré 
de relater leur sortie, chose faite ! 
Je ne peux qu’inciter nos clubs 
essonniens à en faire de même car 
ce journal, comme nous le répétons 
souvent, ne vit que par vous et pour 
vous.  
 
 Je voudrais attirer votre 
attention sur la nouvelle appli 
FFVélo+ active depuis juillet 
dernier et qui permettra, entre 
autres, d’importer les brevets BCN, 
BPF déjà réalisés. Il sera peut-être 
nécessaire d’approfondir ce sujet 
lors de prochaines réunions pour 
celles et ceux qui rencontreraient 
des difficultés à l’utiliser. 
Comme le dit le poète « les feuilles 
mortes se ramassent à la pelle » et 
je rajoute « aux cyclos d’éviter la 
gamelle ! » Soyez prudents : les 
feuilles sur route humide ne font 
pas bon ménage avec nos pneus. 
 
 Bon automne à tous et 
bonne fin de saison !  
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Les 28 et 29 juin, onze 
adhérents se sont 
inscrits pour ce brevet 
des montagnes de 
Reims et cinq 
marcheuses ; tout cela 
sous une température 
caniculaire durant ce 
week-end.  
 
 
Nous avons profité de 
ce séjour pour visiter 
Reims et sa région. 
�
 
 

Une sortie vélo était programmée le samedi 
matin par notre trésorier afin de découvrir les 
coteaux aux environs de Reims pour nous 
échauffer. 
 

Notre sortie a été écourtée en raison d'un 
incident mécanique pour l'un de nos cyclos 
qui a pu heureusement participer le 
lendemain au BCMR en louant un autre 
vélo. 

 

Le Dimanche matin, il a été décidé d'un départ très matinal 
du groupe pour rouler à la fraîche et rejoindre le début du 
parcours. Compte tenu de la forme du moment, deux 
groupes se sont rapidement constitués sur les 160 et 120 
km, 
 

De beaux paysages sur les parcours ainsi que de belles 
côtes. Tous ont terminé le parcours choisi malgré la 
température élevée et les grosses difficultés dans les 
coteaux. 

Les marcheuses ont, quant 
à elles, traversé les vignes, 
cheminé dans la forêt 
guidées dans la bonne 
humeur par des « cyclos-marcheurs » du club de Reims. 
 

Nous avons été récompensés par une belle coupe remise par le Président 
du cyclo club Rémois pour notre participation à cette épreuve (Club le 
plus représenté d’Ile-de-France). 
 

Nos amis cyclos du club de Yerres étaient aussi présents accompagnés 
du président du CoDep91 Patrick Perello 
 

Un très bon week-end très apprécié et de beaux souvenirs pour Toutes 
et Tous, 

�������� ���	
	������

��
� �����
�������

Philippe Relland 
Cyclo Club Villabé 
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Jean-Pierre DIVOL 
Président du « Brunoy Val D'Yerres Cyclos ». 



 

 

����������	
��������
�
����
������
������
	�������
 �����
�����
�
��
	��������
���
������
��	��� �� �
�����
� �����
�	��
�� �����

��� ��
� �	
�
�� �
� ������ ��� ��� ���
���� ���� ���� ��
�
���	����
���
�
�������
��
�����
����	���  

 ���!�	
	
��
�������������������	�"�
�#�����$�
���� % &�
�'�
����
����&�	��  (�������������	��
�)
�*	
��������	��
��������
�������
���������
��	�� �	�
������
�
��&�
�	�
��	��	��
�
���+)',-�
./
�
	
� ��
� �����0
� 1� +���
�
� ���������2� ��
	���� *	 ��� ���
�	
��
� ��� ����� ���	��
� ��� ���
��������	������������	����%  �


��

!��

  (����0
���
�	������������
	�������������
�	�������
 �
�
�����
�
����
���
��	���
��
�	�
	�������
�  

  
�����������	
��
�  ����������������  

�������������  
 

 �� �)��	���
	
� 
��� ��� /�� 
���� 
�
� ���� �	���0���
� �� ��� �"�� �� ��� ���	������ ��� �����
��� ���
��
�����
��	���
�&�	����&�
��������	��
��	���0���
� ��
	�����
��
��
�
������
��	���	�
������  3����
���*�������4��	
��
�
����
���������
	��


�5�	����
 
	���
����'
	
��0
��
�����	0���*	����
�	���

��������	
	�� ���
�
������������ �����
��



 


������*�
���!��	����
�	���6�7
��	����8�������
�	
� ���������*	���
��������
���
���
�����

�
������ �
� ��������� 
���� ��!
*	�
�	��� 
���� ��� ���*��� 9� �4��	
��
� ��
��� �
� ��
��� ������
	�� ���
*	����� ��	
� ���� ����
	��� 
��	����� ��� ��� ��	��
���� 7 	���� ���� ��� ��
���� �)�
�� �

� �������
���������� �
��	� ��
� 
�!�����
� ��� �
� �����
�	����  )
 	� �#� ����������� 
��� �
� ��
��� $� 6� "�
��
���	
��
������
�����
�  

���
�����)
��

����:�!���������	��������
�*�������
 �������
�����
���
��+7;<�����$��
�����
���
��
��	
��
��4��
*��
����
����	��
������
�

�
���
�	 ��������0
�*�
�9��!��	�
�
����!��*�������
�	���
��������0
�
4��
�!	���
�
	����
����������
��������� 0
����	
���	��
��������
����
�&�	������
������  

 

&
���
���� 
�� 
�	�� ���=
�����&�	��� 	�
��	�� 
�� �
��	� �	��� ����	
�� ��� �>?@,7�+���������
	�� ���
���
� ��� �


��� �
�
� ��� *�
�9� �	��
��
� ��� �	���
� ��4 ����
� ������  
���
�� .��� 
�
� ��
	
2��
�!A��
�����1
��1&�	��� .�B� ��� �
�	�
	�������� ��� �	�	 � 
� ����	
� ��� �������	�� �)
������� ���
�)���
�	

�	��2��7���41
��1&�	��� .
���� 
��� �
��	�	� ��� �!A��
�2��7
	��1C���D�1
��1&�	��� .��� 

�
��0
�*�����*

	�	���2��7
	��1E��	
1��1�>FG����.
��� �
����!A��
������!��
	����6�
�������������
H
4�����C
���������
��������	
������*������)������� �����������������2�������	��+���
�
�.���

�
�*���
�����
�
����0
�*����	���
2�  

&���������
���+)',-��)+���
�
��������	������������	 �����=	��
���;����
��
����
�����
�
��
���
�B� �)
�*	
���� ��
	�� ����	�	
��� ��� 
����

�
� �9��

��
� �B� ��� *�
�9� ����
�

��	��
���
	�����
�������9��
�
�  

 

C�
��� 
�� �+7;<�� ���$� ����� ������
���
�	

�	��� 	����

	���
���� ��� �����
��
� *����
� ��
��
� ��
���� �����
��
� ���
����1�6�� �:��� 
	� ��� ���*��� ���
��
���	
��
���
	��
���	��9��	�	����C�
���

�9� ��0
� ���*���9�*�������
� ��	� �)����
�

� ���
��� ����� ��	��� ����� ����	�� 
�9�
�
��	�	�
��
���������������4��	
�����	�
����
�����	��  

 

/I�,��J  &,��K�&+,77+@@<,@  I?-+'@,����$  

����������������  
��������������	���������������������� ��!��  

������������	
��������!����"��#�������  
�!��������������������������$�������  



 
���������	
���
����
�
�������

��
��
��������
��
�� ����	
���������
����

��� ����� ��	
� �������
� ��� ������ �	� �
����� ���
	������
� ����� �	�� ��������� ���� 	�� ��� ���� �	� ���
���	� ���� �	� �
���� � �	� ���!� �	� ��� "���	�
���	���#�	� ��	��	��	 � ����� ��	�� �	�����	�	���
����
� �	����� �	�$� �������	�� ����
�%�&���	� ��� �
����� ����� ��	�� �	��'���	� ����� ��� �
��	$����
�������	�(� )����	� ��	� 	���
	� �	� ����� �����
	� *�
����������+�

,���� ��� ��������
� ���� ����� �
�������� -�	�
.�������*������
�������%�&�	�����	����	�	���
	�
�	��������������
	%�&	��	����/�������&01�	���
�	�� 2	�!	��	�� *� ,�������	� �������	� �	�
3���	���%�

4������!��	 ������5�������-���������	�	������	��	�
�	� ����	�%�,���� 	�� �667 � ����� �	� ��	$���������
�
�4���	������� �&���
����8���������	����	����
�	��	��	����	��������������	��������	��	������
�
��������
	 � �9� �	�� ��	��	�� ����	���
������	�������	������	����'�	������	�������	%�
:�	� ����� �	����
	� � �	�� ;���	�� �	���	���
�	��	����	�	��� � %�� 	�� �� �#��	�� �	� 0��� �
�������	����	�����
	��	�6%<����	��=�
%�

>���
����������������.	� �����
����*������� �	������ ���	����� ���	�%��� �

/����	��������������������������	 ��	��	
'��������� �������	�?��	��	��@� 0����@AABBB%���������%�	A �

4:�C,D)��6��� >)�&E&>C)��CDD?)D� /4F)�G6�

����������	
�� �
���
���
����������

�
Entrée du Parc du Château des Bergeries à Mainville  

 
Source : https://gallica.bnf.fr/ 

Robert de Courcel : Etude de la forêt de Sénart - 1930�



���������	�
Le totem de la forêt du Rougeau s’est présenté à moi en 
2015, lors du repérage de la première édition de la 
randonnée nocturne du Gardien.  

J’étais pourtant déjà passé de jour sur l’Allée de Bourette 
sans voir cette gigantesque statue. Il faut dire qu’elle est 
située dans une clairière entourée de chênes en retrait 
du chemin. Seul un panneau descriptif invite à aller voir 
le Gardien de la forêt. 

C’est un géant de terre et composite de presque 9.70m 
sur une surface de 3m x 3.5m faite d’acier et recouverte 
de terre et de résine représentant un visage couronné de 
5 cerfs reproduits à taille réelle. 

L’œuvre est née de la rencontre entre le site et l’artiste 
allemande Gloria Friedmann. 

 
 
 
 
 
 
À travers le Gardien, elle a voulu que l’homme soit 
toujours lié au monde animal. 
 
Un géant de terre « Le Gardien » a alors pour mission de 
veiller sur la forêt. Sa tête, surmontée de cinq cervidés, 
questionne au sujet de la place de l’Homme dans le 
monde animal et la nature. 
 
En 2013, l’agence des espaces verts (AEV) commande et 
donne carte blanche à l’artiste franco-allemande Gloria 
Friedman pour créer une œuvre pérenne devant 
interpeller le promeneur.  
L’artiste a mis deux ans à concrétiser cette sculpture 
depuis sa rencontre avec le gestionnaire de la forêt 
régionale du Rougeau.  
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Cette sculpture située sur la commune de Nandy 
(77) se situe au tout début de l'Allée Royale qui 
débute au Pavillon Royal construit en 
1751 pour Etienne-Michel Bouret 1709-1777 
financier qui fit bâtir ce petit Marly pour les 
chasses de Louis XV qui ne s'y rendit qu'une seule 
fois, snobant l'Allée Royale, lui préférant la Seine. 
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Philippe MARIE 
Webmestre CoDep91 



Début juillet, la fédération française de cyclotourisme vient de lancer son appli. 

Disponible sur les plateformes de téléchargement AppStore et PlayStore.   

https://ffvelo.fr/app-mobile/ 

 L’application est accessible à tous gratuitement, grâce à sa connexion via profil 
licencié FFCT ou profil Strava pour les non licenciés. 

Elle reprend les thèmes principaux de Véloenfrance qui sont : l’inventaire des 
clubs, les sites BCN/BPF et le calendrier des randonnées (Où irons-nous ?). 

A cela, a été rajouté de la ludification récompensée par des badges : 

·  Les dodécaudax  (50/100/200km) : des défis à réaliser pendant 12 mois 
consécutifs. La connexion via Garmin ou Strava permet l’import des défis. 
·  Les Challenges calqués sur le principe et reprenant l’équivalent BCN/BPF : 

·  Challenge des départements français  (=BCN) : 91 départements à 
valider. 

·  Petit défi des provinces  : validation des 36 anciennes provinces 
françaises grâce à un département par province  

·  Grand défi des Provinces  (=BPF) : Validation des 536 sites BCN/BPF. 
·  Nota : après la première connexion, le licencié dispose de 30 jours pour 

importer les sites BCN/BPF déjà validés via les cartes de route. 
·  Dans un premier temps les deux méthodes de validation vont cohabiter. 

En complément, il est possible de créer des groupes. 
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Philippe MARIE 
Membre commission Outils numériques FFCT 
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LE TOURNE A GAUCHE INDIRECT �
En 2023, la délégation à la sécurité routière et la 
direction générale des infrastructures, des transports 
et des mobilités a lancé un appel à manifestation 
d’intérêt (AMI) auprès des collectivités territoriales 
souhaitant expérimenter le « tourne-à-gauche 
indirect ».  
Lire l’arrêté du 4 septembre : 
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000052200248 

Panneau 
type C �

 

A compter du 1er septembre 2025, 4 communes (Nantes, 
Strasbourg, Bourg-la-Reine, Cachan et Villejuif) vont expérimenter 
durant 36 mois cette méthode destinée à réduire les risques 
d’accidents dans les carrefours à feux. 
Cette expérimentation correspond à la mesure 12 du Conseil 
interministériel de la sécurité routière (CISR) du 17 juillet 2023. 

Le tourne-à-gauche indirect est déjà mis en œuvre dans certains 
pays comme le Danemark ou les Pays-Bas. 

Sont concernés : les cyclistes et les conducteurs d’engins de 
déplacement personnel motorisés et de cyclomobiles légers.��

Seront particulièrement observées la compréhension du dispositif, l'évolution des comportements et des 
conflits cyclistes/piétons/véhicules, l'évolution de l’accidentalité impliquant des cyclistes et conducteurs 
d’EDPM et l'adaptabilité du tourne-à-gauche indirect à différentes configurations de carrefours. 

Le tourne-à-gauche indirect vise à permettre aux cyclistes 
de traverser les intersections de manière plus sécurisée en 
évitant de se positionner au milieu du carrefour.  
 

Un panneau de signalisation et un marquage au sol seront 
déployés aux intersections concernées par 
l'expérimentation.  

 
En rase campagne, il existe déjà une variante qui est une voie de dégagement afin de mettre le cycliste 
en sécurité. Celle-ci lui permet de se positionner afin de traverser perpendiculairement la route sur 
laquelle il circule. 

 

Schéma de principe hors milieu urbain 

 

Schéma de principe en milieu urbain 
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Philippe MARIE 
Webmestre CoDep91�
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